Capsule verte
Défi du mois de janvier: Les contenants individuels de yogourt

Grande surprise | Les contenants de yogourt en
portion individuelle vendus en paquet de 6, 12 ou 24
ne sont pas recyclables. En effeft, il n'est pas assez
rentable, pour une compagnie de recyclage, de
récupérer ces contenants de yogourts car ils
contiennent peu de matiere recyclable. En plus, il
faudrait beaucoup d'espace pour I'entreposage.

Voici des alternatives a leur utilisation qui peuvent vous permettre d'atteindre
l'objectif zéro déchet :

1. Acheter de gros pots de yogourts et les diviser dans des petits contenants
réutilisables. Demandez a votre enfant de vous aider a remplir ces
contenants pour garnir sa collation ou garnir sa boite a lunch. En plus d'étre
une option économique, les gros pots de yogourt se recyclent.
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2. Une autre option serait dacheter des portions

individuelles de yogourt ou des yogourts dans des contenants  Sad

de verre.

Pour le mois de janvier, merci de nhous aider a
réduire la consommation des contenants de yogourt individuels ©
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